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COMUNICAT DE PRESA

T perioada 29.10.2024 - 31.10.2024 Inspectoratul Teritorial de Munca Dolj a participat
la simpozionul regional organizat la Targu Jiu, in contextul Saptamanii Europene pentru
Securitate si Sanatate in Munca. Tema principald a simpozionului a fost “ Locuri de

munca sigure si sanatoase: Securitate si Sanatate in Muncé in era digital.”

Evenimentul se organizeaza anual, sub coordonarea Agentiei Europene pentru
Securitate si Sdnatate in Munca (EU-OSHA), fiind implicate in organizarea acestuia

toate statele membre ale Uniunii Europene.

in cadrul acestui eveniment, inspectori de munca ai ITM Dolj, din cadrul
compartimentului de Securitate si Sandtate in Munca au sustinut lucrari tematice :
1. Echilibru intre evitarea izolarii sociale si asigurarea intimitétii la amenajarea
unui spatiu de lucru.

2. Fenomenul de Burnout-ul (epuizarea profundi) in era digital

De asemenea, au fost dezbatute si alte teme de interes ce au vizat aspecte privind:

1. Impactul digitalizarii asupra sanatatii angajatilor - modul in care digitalizarea
influenteaza sanatatea mentala si fizicd a acestora, de la efectele lucrului in
fata ecranelor la riscurile asociate telemuncii;

2. Noi riscuri si solutii de securitate ciberneticd -digitalizarea creste si
vulnerabilitatea la atacuri cibernetice, iar companiile trebuie si ia masuri
pentru a proteja atat datele, cat si angajatii implicati in procesele digitale;

3. Reglementari si conformitate - necesitatea ca angajatorii si respecte noile
reglementari legale referitoare la telemunca si sanatatea angajatilor in mediul
digital;
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4. Educatia si formarea angajatilor- necesitatea pregatirii angajatilor pentru a
utiliza in sigurantd tehnologia la locul de munca, inclusiv constientizarea

riscurilor i masurilor de protectie.

Scopul principal al dezbaterilor a fost acela de a promova securitatea si sanatatea
la locul de muncd, de a creste gradul de constientizare cu privire la riscurile

profesionale si de a incuraja bunele practici pentru prevenirea accidentelor si a
bolilor profesionale.

MOHORA CATALIN TIBERIUS

Inspector Sef ITM Dolj
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